
尾三選抜練習計画

【男子】

月 日 曜 時 間 場 所 内 容

２３ 土 １３：３０～１６：３０ 栗原中学校 練 習

１０

３０ 日 １６：００～１８：００ びんご運動公園 練 習

１４ 日 １６：００～１８：００ 御調体育センター 練 習

１１ ２０ 土 １３：００～１７：００ 御調体育センター 練習試合

２７ 土 終 日 広島市中区スポーツセンター 大 会

【女子】

月 日 曜 時 間 場 所 内 容

１０ ２４ 日 ９：００～１２：００ 尾道高等学校 練 習

３ 水 １４：００～１７：３０ 場所未定 練 習

１４ 日 １６：００～１８：００ 御調体育センター 練 習

１１

２０ 土 １３：００～１７：００ 御調体育センター 練習試合

２７ 土 終 日 県立総合体育館（小アリーナ） 大 会

※男子は、１０月２３日（土）の練習に「参加承諾書」「保険代１０００円」を持ってきて下さい。

（男子のＴシャツについては後日連絡します。）

※女子は、１０月２４日（日）の練習に「参加承諾書」「保険代１０００円」「Ｔシャツ申込書」を

持ってきて下さい。

※男女共通、練習の時は「ボール１個」「練習着・Ｔシャツ・着替え」「飲料水」など練習に必要な物を、

また「体調記録表」「マスク」「マスクを入れる袋」なども忘れないようにして下さい。

※欠席をする場合は顧問の先生を通じ、尾三ジュニアバスケットボール連盟に連絡して下さい。

緊急の場合は下記メールアドレスにメールして下さい。

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ bisanjrbasket@yahoo.co.jp


